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Рабочая программа дисциплины разработана в соответствии с: 

 
● Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 
●  Федеральным государственным образовательным стандартом высшего образования – 

бакалавриата по направлению подготовки 37.03.01 Психология утвержденным приказом 
Министерства науки и высшего образования Российской Федерации от 29.07.2020 № 839 
(зарегистрирован Минюстом России 21.08.2020 № 59374) (далее – ФГОС ВО); 

●  Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 
образовательным программам высшего образования – программам бакалавриата, 
программам специалитета, программам магистратуры утвержденным приказом 
Министерства науки и высшего образования Российской Федерации от 06.04.2021 № 245 
(Зарегистрировано в Минюсте России 13 августа 2021 г. N 64644); 

● Локальными нормативными актами по организации учебного процесса в ЧОУ ВО 
«СПбРСИ», одобренными на заседании Ученого совета, утвержденными приказом ректора.  

● Учебным планом по направлению подготовки 37.03.01 Психология, утвержденным приказом 
ректором ЧОУ ВО «СЗУ» от «30» мая 2025 г. №51/О/25 



 

1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ДИСЦИПЛИНЫ 

Целью изучения дисциплины «История России» является формирование у обучающихся 
способности воспринимать межкультурное разнообразие общества в социально-историческом, 
этическом и философском контекстах. 

Для этого в рамках дисциплины решаются следующие задачи:  
● приобретение студентами знаний содержания различных культур, мировоззрения, 

поведения, моральных и религиозных принципов различных народов России; 
● приобретение студентами знаний основных закономерностей процессов формирования и 

эволюции российского государства, общества, его культуры и конфессий, 
взаимоотношения власти и общества на различных этапах исторического развития; 

● формирование у студентов умения давать объективную характеристику конкретным 
историческим периодам, фактам, явлениям для понимания межкультурного разнообразия 
общества; 

● формирование у студентов умения использовать полученные знания об исторических 
особенностях, национальных и культурных традициях различных народов при 
взаимодействии с представителями различных национальных и культурных групп в 
повседневной жизни и практической деятельности; 

● получение студентами практического опыта анализа исторических фактов, оценки 
исторических событий и явлений, выявления исторических закономерностей с целью 
восприятия межкультурного разнообразия общества и конструктивного взаимодействия с 
людьми с учетом их социокультурных особенностей, навыками толерантного восприятия 
социальных и культурных различий. 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП ВО 

Дисциплина является компонентом обязательной части Блока 1 основной 
профессиональной образовательной программы высшего образования по направлению 
подготовки 37.03.01 Психология, направленность (профиль) — «Психолого-педагогическое 
сопровождение учащихся в общеобразовательной организации». 

3. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО 
ДИСЦИПЛИНЕ, СООТНЕСЕННЫХ С ИНДИКАТОРОМ ДОСТИЖЕНИЯ 
КОМПЕТЕНЦИЙ УК-5, ОПК-1, ПРЕДСТАВЛЕН В ТАБЛИЦЕ:  
 

Код 
компетенц

ии 

Наименование 
компетенции 

Индекс и наименование 
индикатора содержания 

компетенции 

Дескрипторы – основные 
признаки освоения (показатели 

достижения результата) 

УК-5 Способен 
воспринимать 
межкультурное 
разнообразие 
общества в 
социально-
историческом, 
этическом и 

УК-5.1 Знает: психологические 
основы социального 
взаимодействия, национальные, 
этнокультурные и 
конфессиональные особенности 
и народные традиции населения; 
основные закономерности 
взаимодействия людей. 

Знает: психологические основы 
социального взаимодействия, 
национальные, этнокультурные и 
конфессиональные особенности и 
народные традиции населения, 
формировавшиеся на всех этапах 
исторического развития России. 



 

философском 
контекстах 

УК-5.2 Умеет: находить и 
использовать необходимую для 
саморазвития и взаимодействия с 
другими информацию о 
культурных особенностях и 
традициях различных социальных 
групп; недискриминационно и 
конструктивно взаимодействовать 
с людьми с учетом их 
социокультурных особенностей в 
целях успешного выполнения 
профессиональных задач и 
усиления социальной интеграции. 

Умеет: находить и использовать 
необходимую для саморазвития и 
взаимодействия с другими 
информацию о культурных 
особенностях и традициях 
различных социальных групп; 
основываясь на многовековой 
истории России а так же 
недискриминационно и 
конструктивно взаимодействовать с 
людьми с учетом их 
социокультурных особенностей в 
целях успешного выполнения 
профессиональных задач и усиления 
социальной интеграции. 

УК-5.3.Владеет: демонстрирует 
уважительное отношение к 
историческому наследию и 
социокультурным традициям 
различных социальных групп, 
опирающееся на знание этапов 
исторического развития России 
(включая основные события, 
основных исторических 
деятелей) в контексте мировой 
истории и ряда культурных 
традиций мира (в зависимости от 
среды и задач образования), 
включая мировые религии, 
философские и этические учения 

Владеет: демонстрирует 
уважительное отношение к 
историческому наследию и 
социокультурным традициям 
различных социальных групп, 
опирающееся на знание этапов 
исторического развития России 
(включая основные события, 
основных исторических деятелей) в 
контексте мировой истории и ряда 
культурных традиций мира (в 
зависимости от среды и задач 
образования), включая мировые 
религии, философские и этические 
учения 

ОПК-1 Способен 
осуществлять научное 
исследование в сфере 
профессиональной 
деятельности на 
основе современной 
методологии 

ОПК-1.1 Знает: что такое 
методология, каковы еѐ функции 
и задачи; уровни методологии 
науки и их выражение в 
психологии; методологические 
особенности исследовательской и 
практической позиции в 
психологии; основания выбора 
методов исследования; основные 
типы исследований в психологии; 
основы содержательного и 
формального планирования 
экспериментов; критерии оценки 
валидности исследований; 
критерии статистического 
анализа данных и условия их 
применения. 

Знает: что такое методология, 
каковы еѐ функции и задачи; уровни 
методологии науки и их выражение 
с точки зрения исторического 
развития и формирования  
психологии в России; 
методологические особенности 
исследовательской и практической 
позиции в психологии; основания 
выбора методов исследования; 
основные типы исследований в 
психологии; основы 
содержательного и формального 
планирования экспериментов; 
критерии оценки валидности 
исследований; критерии 
статистического анализа данных и 
условия их применения. 



 

ОПК-1.2 Умеет: анализировать 
методологическую позицию 
различных школ и направлений 
психологии; осмысленно 
выбирать свою 
методологическую позицию; 
пользоваться основными 
принципами психологии; 
различать уровни организации 
исследования (уровни методов и 
методик); различать и применять 
основные формы 
экспериментального контроля; 
формулировать и проверять 
статистические гипотезы; 
выбирать адекватные целям и 
имеющимся данным методы 
статистической обработки 
результатов исследования; 
делать выводы на основании 
полученных результатов; 
критически (профессионально) 
оценивать представленные в 
литературе исследования. 

Умеет: анализировать 
методологическую позицию 
различных исторических школ и 
направлений психологии; 
осмысленно выбирать свою 
методологическую позицию; 
пользоваться основными 
принципами психологии; различать 
уровни организации исследования 
(уровни методов и методик); 
различать и применять основные 
формы экспериментального 
контроля; формулировать и 
проверять статистические гипотезы; 
выбирать адекватные целям и 
имеющимся данным методы 
статистической обработки 
результатов исследования; делать 
выводы на основании полученных 
результатов; критически 
(профессионально) оценивать 
представленные в литературе 
исследования, в том числе 
исторической. 

  ОПК-1.3 Владеет: 
категориальным аппаратом, 
отражающим методологическую 
базу психологии; системой 
понятий, необходимых для 
организации, проведения и 
интерпретации результатов 
экспериментального 
исследования 

Владеет: категориальным аппаратом, 
отражающим методологическую 
базу психологии сформированную 
на протяжении всего исторического 
пути России; системой понятий, 
необходимых для организации, 
проведения и интерпретации 
результатов экспериментального 
исследования опираясь на 
исторической опыт. 

           4. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  
 
4.1. Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов 
Общая трудоемкость учебной дисциплины составляет 5 зачетных единиц, 180 часов, 

включая все формы контактной и самостоятельной работы обучающихся. 
 
Объем дисциплины по учебному плану составляет –  
5 зачётных единиц = 180 академических часов. 
Контактная работа обучающегося (студенты) с научно-педагогическим работником 

организации (всего)   - 78 академических часа,  
в том числе:    
Лекционные занятия (Лек.)  - 30 академических часов, 
Практические занятия (Пр.)  - 46 академических часа, 
Консультации (Конс.)                       - 2 академических часа. 



 

Самостоятельная работа (СР)  - 66 академический час, 
Часы на контроль    - 36 академических часов. 
 

Объём дисциплины  

№ 
п/п 

Раздел/тема 
дисциплины 

Семестр/ 
курс 

Виды учебной деятельности,  
включая самостоятельную работу  

обучающихся (студентов),  
и трудоёмкость (в ак. часах) 

Коды 
формируемых 
компетенций/и

ндикаторов 
компетенций 

Виды учебных занятий по 
дисциплине Самостоя

тельная 
работа Лек. Пр. Конс. 

1 
Тема 1. Отечественная история 
в системе научных дисциплин 

1 семестр/ 
1 курс 

4 8 - 10 УК-5.1,  
ОПК-1.1 

2 
Тема 2. Эпоха Древней Руси IХ 
– ХIV 

1 семестр/ 
1 курс 

3 6 - 10 УК-5.1, УК-5.2, 
ОПК-1.1., ОПК-
1.2.  

3 
Тема 3. Московское 
государство: основные вехи 
исторического пути 

1 семестр/ 
1 курс 

3 6 - 10 
УК-5.1, ОПК-1.1 

4 
Тема 4. Российское 
государство в эпоху Нового 
времени 

1 семестр/ 
1 курс 

3 6 - 10 УК-5.1, УК-5.2, 
УК-5.3, ОПК-
1.1, ОПК-1.2, 
ОПК-1.3 

5 
Тема 5. Россия в эпоху 
Просвещенного абсолютизма 

1 семестр/ 
1 курс 

3 6 - 7 УК-5.1, УК-5.2, 
УК-5.3, ОПК-
1.1, ОПК-1.2, 
ОПК-1.3 
 

6 

Тема 6. Социально-
политическое и экономическое 
развитие Российской империи в 
первой половине ХIХ в. 
Особенности экономического 
развития России в 
дореформенный период 

1 семестр/ 
1 курс 

3 3 - 4 
УК-5.1, УК-5.2, 
УК-5.3, ОПК-
1.1, ОПК-1.2, 
ОПК-1.3 
 

7 
Тема 7. Россия в эпоху 
буржуазных реформ (2 
половина ХIХ в.) 

1 семестр/ 
1 курс 

3 2 - 4 УК-5.1, УК-5.2, 
УК-5.3, ОПК-
1.1, ОПК-1.2, 
ОПК-1.3 
 

8 
Тема 8. Российская империя в 
эпоху империализма и русских 
революций 

1 семестр/ 
1 курс 

3 2 - 2 
УК-5.1, УК-5.2, 
УК-5.3, ОПК-



 

1.1, ОПК-1.2, 
ОПК-1.3 
 

9 
Тема 9. Советский и 
современный период в истории 
России 

1 семестр/ 
1 курс 

3 2 - 2 УК-5.1, УК-5.2, 
УК-5.3, ОПК-
1.1, ОПК-1.2, 
ОПК-1.3 
 

10 
Тема 10. Российская 
Федерация в конце ХХ — 
начале ХХI в. 

1 семестр/ 
1 курс 

3 3 2 2 УК-5.1, УК-5.2, 
УК-5.3, ОПК-
1.1, ОПК-1.2, 
ОПК-1.3 
 

ИТОГО  
аудиторных часов/СР: 

1 семестр/ 
1 курс 78 ак. часов 66 ак. час - 

Часы на контроль 
1 семестр/ 

1 курс 

36 ак. часов 
(36 ак. часов,форма промежуточной аттестации – 

экзамен) 

 

ВСЕГО ак. часов:  
1 семестр/ 

1 курс 180 академических часов 

 
4.2. Тематическое содержание дисциплины 
* количество академических часов и виды занятий представлены в таблице. 
 
Тема 1. Отечественная история в системе научных дисциплин  
Содержание темы: 
Сущность, формы, функции исторического знания. Методы и источники изучения 

истории. Понятие и классификация исторического источника. Отечественная историография в 
прошлом и настоящем: общее и особенное. Методология и теория исторической науки. 
Периодизации Отечественной истории. Спорные вопросы в курсе Отечественной истории. Место 
и роль истории в системе общественных дисциплин. История России — неотъемлемая часть 
всемирной истории. Античное наследие в эпоху Великого переселения народов. Проблема 
этногенеза восточных славян. 

 
Тема 2. Эпоха Древней Руси IХ – ХIV  
Содержание темы: 
Античное наследие в эпоху Великого переселения народов. Проблема этногенеза 

восточных славян. Древние авторы о быте и нравах восточных славян. Повесть временных лет 
как основной исторический источник по древнейшей истории Руси. Основные этапы становления 
государственности. Образование древнерусского государства: спорные вопросы. Норманнская 
теория и антинорманизм. Варяжские походы на Византию и договоры с греками. Княжение 
Игоря, св. Ольги и Святослава. Владимир и его реформы. Крещения Руси и его значение. Древняя 
Русь и кочевники. Византийско-древнерусские связи. Особенности социального строя Древней 



 

Руси. Этнокультурные и социально-политические процессы становления русской 
государственности Деятельность Ярослава Мудрого. Русская Правда. Русь в эпоху политической 
раздробленности. Причины и последствия междоусобицы. Борьба с половцами. Владимир 
Мономах. Борьба с шведско-немецкой интервенцией. Деятельность Александра Невского. 
Монголо-татарское иго и борьба с ним. Куликовская битва и ее историческое значение. Русь и 
Орда: проблемы взаимовлияния. Россия и средневековые государства Европы и Азии. 

 
Тема 3. Московское государство: основные вехи исторического пути  
Содержание темы: 
Специфика формирования единого российского государства. Борьба Москвы с Тверью за 

великое княжение. Причины и последствия усиление Московского княжества. Иван Калита. 
Правления Ивана III. Судебник 1496 и начало закрепощения крестьян, зарождение сословно-
представительной монархии. Формирование идеологии «Москва-третий Рим». Политическая и 
духовная жизнь России в к. ХV – к. XVI в. Внутренняя политика Ивана Грозного и основные 
реформы. Опричнина и ее последствия. Внешняя политика Московского государства во времена 
Ивана Грозного. 

 
Тема 4. Российское государство в эпоху Нового времени  
Содержание темы: 
Период Нового времени в истории России и его критерии: основные подходы. 

Политическая жизнь России в начале ХVII. Усиление закрепощения крестьян. Духовная и 
политическая жизнь России в Смутное время. Истоки и сущность русского самозванства. 
Причины, этапы и последствия Смуты. Земский Собор и формирование новой династии. 
Внешняя и внутренняя политика России в ХVII в. Церковный раскол и его последствия. 
Формирование сословной системы организации общества. Реформы Петра 1. и их последствия. 
Предпосылки и особенности складывания российского абсолютизма. Дискуссии о генезисе 
самодержавия. Северная война. Формирование Российской империи. Основные направления 
внешней политики в первой половине ХVIII в. Борьба за власть между различными 
группировками после смерти Петра I Царствование Петра II. 

Кондиции 1730 г. Бироновщина. Дворцовые перевороты середины века. Правление 
Елизаветы Петровны. 

 
Тема 5. Россия в эпоху Просвещенного абсолютизма  
Содержание темы: 
Социально-политическое развитие России в екатерининское время. Политика 

Просвещенного абсолютизма: суть, цели, основные направления. Екатерининские реформы и их 
последствия. Формирование и развитие движения русских просветителей. Влияние Великой 
Французской революции на общественную мысль России к ХVIII в. Причины и основные этапы 
Крестьянской войны 1773 – 1775 гг. Основные направления внешней политики России в эпоху 
Екатерины II. Присоединение Кубани и Крыма. Политика Российской империи на С. Кавказе. 
Внутренняя и внешняя политика России при Павле I. (1796-1801 г.). 

 
Тема 6. Социально-политическое и экономическое развитие Российской империи в 

первой половине ХIХ в. Особенности экономического развития России в дореформенный 
период  



 

Содержание темы: 
Реформы Александра I. Эволюция форм собственности на землю. Крепостное право в 

России. Мануфактурно-промышленное производство. Становление индустриального общества в 
России: общее и особенное. Отечественная война 1812 г. в отечественной и западной 
историографии. Причины, суть, последствия восстания декабристов. Правление Николая I.: 
внутренняя и внешняя политика. Общественная мысль и особенности общественного движения 
России Х1Х в. Реформы и реформаторы в России. Русская культура Х1Х века и ее вклад в 
мировую культуру. 

 
Тема 7. Россия в эпоху буржуазных реформ (2 половина ХIХ в.)  
Содержание темы: 
Политическое и социальное развитие России накануне Крымской войне. Крымская война 

и ее последствия. Причины буржуазных реформ. Основные положения реформы 19 февраля 1861 
г. Земская реформа (1864 г.). Судебная реформа (1864 г.). Реформа городского самоуправления 
(1870 г.). Ликвидация рекрутчины и введение всеобщей воинской повинности (1874 г.). 
Университетские и академические (духовных школ) уставы. Итоги либеральных реформ 60-70–
х гг. ХIХ в и их недостатки. Формирование народнического движения. Контрреформы 
Александра III. 

 
Тема 8. Российская империя в эпоху империализма и русских революций  
Содержание темы: 
Политическая и экономическая жизнь России в конце ХIХ в. Общероссийская перепись 

1897 г. как исторический источник. Формирование пролетариата и развитие рабочего класса. 
Распространение марксизма в России. С.Ю. Витте и начало хозяйственной модернизации. Место 
России в мировом сообществе. Русско-японская война итоги и последствия. Причины первой 
русской революции 1905-1907 гг. Образование политических партий. Манифест 17 октября 1905 
г. Первая и вторая государственные думы. Реформы П.А. Столыпина. Третья и четвертая 
государственная дума. Первая мировая война. Февральская революция.  

 
Тема 9. Советский и современный период в истории России  
Содержание темы: 
Причины и последствия событий 25 октября 1917 г. Первые декреты Советской власти. 

Гражданская война и интервенция, их результаты и последствия. Российская эмиграция. 
Социально-экономическое развитие страны в 20-е гг. НЭП. Формирование однопартийного 
политического режима. Образование СССР. Культурная жизнь страны в 20-е гг. Внешняя 
политика. Курс на строительство социализма в одной стране и его последствия. Социально-
экономические преобразования в 30-е гг. Усиление режима личной власти Сталина. 
Сопротивление сталинизму. СССР накануне и в начальный период второй мировой войны. 
Великая Отечественная война. Социально-экономическое развитие, общественно-политическая 
жизнь, культура, внешняя политика СССР в послевоенные годы. Холодная война. Попытки 
осуществления политических и экономических реформ. НТР и ее влияние на ход общественного 
развития. СССР в середине 60-80-х гг.: нарастание кризисных явлений. Советский Союз в 1985-
1991 гг. Постсоветский период в истории России. Перестройка. Попытка государственного 
переворота 1991 г. и ее провал. Распад СССР. Беловежские соглашения. Октябрьские события 
1993 г. Становление новой российской государственности (1993-1999 гг.). Россия на пути 



 

радикальной социально-экономической модернизации. Культура в современной России. 
Внешнеполитическая деятельность в условиях новой геополитической ситуации. Россия в 
условиях современной модернизации. 

 
Тема 10. Российская Федерация в конце ХХ — начале ХХI в.  
Содержание темы: 
Государственное строительство Российской Федерации. Социально-экономические 

преобразования. Общественно-политические реформы. Международное положение и внешняя 
политика. Россия в начале XXI в. 

 
4.2.1 Содержание практических занятий 

 
№ 

п/п 
Объем в 
ак.час. 

Наименование и краткое 
содержание 

 

Характер занятий и цель 

1 8 
Тема 1. Отечественная история в 
системе научных дисциплин 

Тестовые задания, возможен реферат на 
заданную тему с целью усвоения 
теоретического материала 

2 6 
Тема 2. Эпоха Древней Руси IХ – 
ХIV 

Тестовые задания, возможен реферат на 
заданную тему с целью усвоения 
теоретического материала 

3 6 
Тема 3. Московское государство: 
основные вехи исторического пути 

Тестовые задания, возможен реферат на 
заданную тему с целью усвоения 
теоретического материала 

4 6 
Тема 4. Российское государство в 
эпоху Нового времени 

Тестовые задания, возможен реферат на 
заданную тему с целью усвоения 
теоретического материала 

5 6 
Тема 5. Россия в эпоху 
Просвещенного абсолютизма 

Тестовые задания, возможен реферат на 
заданную тему с целью усвоения 
теоретического материала 

6 3 Тема 6. Социально-политическое и 
экономическое развитие 
Российской империи в первой 
половине ХIХ в. Особенности 
экономического развития России в 
дореформенный период 

Тестовые задания, возможен реферат на 
заданную тему с целью усвоения 
теоретического материала 

7 2 
Тема 7. Россия в эпоху буржуазных 
реформ (2 половина ХIХ в.) 

Тестовые задания, возможен реферат на 
заданную тему с целью усвоения 
теоретического материала 

8 2 Тема 8 Российская империя в эпоху 
империализма и русских 
революций 

Тестовые задания, возможен реферат на 
заданную тему с целью усвоения 
теоретического материала 

9 2 Тема 9 Советский и современный 
период в истории России 

Тестовые задания, возможен реферат на 
заданную тему с целью усвоения 



 

теоретического материала 

10 3 
Тема 10 Российская Федерация в 
конце ХХ — начале ХХI в. 

Тестовые задания, возможен реферат на 
заданную тему с целью усвоения 
теоретического материала 

 
4.2.2 Содержание самостоятельной работы 

 
№ 
п/п 

Самостоятельная 
работа 

обучающихся (ак. 
час) 

Коды комп. 
индик 

 

Наименование темы (раздела) 
дисциплины 

Форма контроля 

1 10 УК-5.1,  
ОПК-1.1 

Тема 1. Отечественная история в 
системе научных дисциплин 

Ответы на практическом 
занятии, тест, реферат 

2 10 УК-5.1, УК-
5.2, ОПК-1.1., 
ОПК-1.2.  

Тема 2. Эпоха Древней Руси IХ – 
ХIV 

Ответы на практическом 
занятии, тест, реферат 

3 10 УК-5.1, ОПК-
1.1 

Тема 3. Московское государство: 
основные вехи исторического пути 

Ответы на практическом 
занятии, тест, реферат 

4 10 УК-5.1, УК-
5.2, УК-5.3, 
ОПК-1.1, 
ОПК-1.2, 
ОПК-1.3 

Тема 4. Российское государство в 
эпоху Нового времени 

Ответы на практическом 
занятии, тест, реферат 

5 7 УК-5.1, УК-
5.2, УК-5.3, 
ОПК-1.1, 
ОПК-1.2, 
ОПК-1.3 
 

Тема 5. Россия в эпоху 
Просвещенного абсолютизма 

Ответы на практическом 
занятии, тест, реферат 

6 4 УК-5.1, УК-
5.2, УК-5.3, 
ОПК-1.1, 
ОПК-1.2, 
ОПК-1.3 
 

Тема 6. Социально-политическое и 
экономическое развитие Российской 
империи в первой половине ХIХ в. 
Особенности экономического 
развития России в дореформенный 
период 

Ответы на практическом 
занятии, тест, реферат 

7 4 УК-5.1, УК-
5.2, УК-5.3, 
ОПК-1.1, 
ОПК-1.2, 
ОПК-1.3 
 

Тема 7. Россия в эпоху буржуазных 
реформ (2 половина ХIХ в.) 

Ответы на практическом 
занятии, тест, реферат 

8 2 УК-5.1, УК-
5.2, УК-5.3, 
ОПК-1.1, 

Тема 8 Российская империя в эпоху 
империализма и русских революций 

Ответы на практическом 
занятии, тест, реферат 



 

ОПК-1.2, 
ОПК-1.3 
 

9 2 УК-5.1, УК-
5.2, УК-5.3, 
ОПК-1.1, 
ОПК-1.2, 
ОПК-1.3 
 

Тема 9 Советский и современный 
период в истории России 

Ответы на практическом 
занятии, тест, реферат 

10 2 
  

УК-5.1, УК-
5.2, УК-5.3, 
ОПК-1.1, 
ОПК-1.2, 
ОПК-1.3 
 

Тема 10 Российская Федерация в 
конце ХХ — начале ХХI в. 

Ответы на практическом 
занятии, тест, реферат 

 

   5. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

 
5.1. Используемое программное обеспечение: 
Microsoft Windows 11 Pro или аналогичная ОС, включая дистрибутивы Linux, например, 

Debian, Ubuntu, OpenSuse, в том числе отечественного производства, например, ОС Astra Linux 
Common Edition (Разработчик: АО «НПО РусБИТех»), ОС «РОСА» (Разработчик: «НТЦ ИТ 
РОСА»). 

Microsoft Office 365 или аналогичный офисный пакет, например, OpenOffice, LibreOffice, 
ONLYOFFICE, в том числе отечественного производства, например, МойОфис (Разработчик: 
ООО «Новые облачные технологии»). 

Adobe Reader или аналогичный просмотрщик PDF, например, Okular, Foxit Reader, в том 
числе отечественного производства, например, Окуляр ГОСТ (Разработчик: ООО «Лаборатория 
50»). 

Google Chrome или аналогичный веб-браузер, например, Microsoft Edge, Mozilla Firefox, в 
том числе отечественного производства, например, Яндекс.Браузер (Разработчик: ООО 
«Яндекс»). 

5.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет», 
необходимых для освоения дисциплины (модуля)  

5.3. 1. Электронно-библиотечная система URAIT.RU [Электронный ресурс]. - Режим доступа: 
https://urait.ru/ 
 

5.4. Современные профессиональные базы данных и информационные справочные 
системы:  

Обучающимся (бакалаврам) обеспечен доступ (удаленный доступ), в том числе в случае 
применения электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, к 
современным профессиональным базам данных и информационным справочным системам 
(подлежащим обновлению при необходимости), а именно: 



 

1. КонсультантПлюс: справочно-поисковая система [Электронный ресурс]. - 
http://www.consultant.ru 

2. Мировая цифровая библиотека: http://wdl.org/ru 
3. Научная электронная библиотека «Scopus»: https://www.scopus.com 
4. Научная электронная библиотека ScienceDirect: http://www.sciencedirect.com 
5. Научная электронная библиотека «eLIBRARY»: https://elibrary.ru 
6. Портал «Гуманитарное образование» http://www.humanities.edu.ru 
7. Федеральный портал «Российское образование» http://www.edu.ru 
8. Федеральное хранилище «Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов» 

http://school-collection.edu.ru 
9. Поисковые системы Yandex, Rambler и др. 
10. Электронная библиотека Российской Государственной Библиотеки (РГБ): 

http://elibrary.rsl.ru 
11. Электронно-библиотечная система http://www.sciteclibrary.ru 

 
5.4. Основная литература:  

1. Сёмин В.П., История России [Электронный ресурс] : учебник / В.П. Сёмин. - М. : КноРус, 
2022. - 438 с. - ISBN 978-5-406-09466-2. - Режим доступа: https://urait.ru/book/943128 

2. Дворниченко А.Ю., История России [Электронный ресурс] : учебник / А.Ю. Дворниченко, 
Ю.В. Тот, М.В. Ходяков. - М. : КноРус, 2022. - 672 с. - ISBN 978-5-406-09594-2. - Режим 
доступа: https://urait.ru/book/943215 

5.5. Дополнительная литература:  
1. История России с древнейших времен до наших дней [Электронный ресурс] : учебник / 

С.А. Васютин, В.П. Литовченко, В.М. Зинякова [и др.] ; под ред. А.В. Палина. - М. : 
КноРус, 2022. - 581 с. - ISBN 978-5-406-09183-8. - Режим доступа: 
https://urait.ru/book/943014 

2. Качесова, С. П., История России : учебное пособие / С. П. Качесова, О. В. Фрик. — Москва 
: Русайнс, 2023. — 133 с. — ISBN 978-5-466-04470-6. — URL: https://urait.ru/book/951851 
 
5.6. Периодические издания 

1. Журнал «Российская история» 
2. Журнал «Новейшая история России» 

http://www.consultant.ru/
http://wdl.org/ru
https://www.scopus.com/
http://www.sciencedirect.com/
https://elibrary.ru/
http://www.humanities.edu.ru/
http://www.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://elibrary.rsl.ru/


 

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
Занятия лекционного типа и занятия семинарского типа (практические занятия) проходят 

в специализированных  аудиториях, оснащенных  презентационной мультимедийной техникой.   
Помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены компьютерной 

техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением доступа к 
электронной информационно-образовательной среде Организации. 

Материально-техническая база образовательной организации: 

№ 
п/п 

Наименование 
учебных предметов, 
курсов, дисциплин 

(модулей), практики, 
иных видов учебной 

деятельности, 
предусмотренных 
учебным планом 
образовательной 

программы 

Наименование помещений для проведения всех видов учебной деятельности, 
предусмотренной учебным планом, в том числе помещения для самостоятельной 

работы, с указанием перечня основного оборудования, учебно- наглядных пособий 
и используемого программного обеспечения 

1 История России учебная аудитория № 304 
Специализированная многофункциональная учебная аудитория 
для проведения учебных занятий лекционного типа, групповых и 
индивидуальных консультаций, текущего контроля и 
промежуточной аттестации, подтверждающая наличие 
материально-технического обеспечения, с перечнем основного 
оборудования (включая, специализированную мебель и технические 
средства обучения): 
письменные столы обучающихся; 
стулья обучающихся; 
письменный стол педагогического работника; 
стул педагогического работника; 
технические средства обучения, служащие для представления 
учебной информации большой аудитории, в том числе 
демонстрационное оборудование: 
магнитно-маркерная доска; 
мультимедийный проектор; 
экран; 
компьютерная техника: 
ноутбук с возможностью подключения к сети «Интернет» и 
обеспечением доступа к электронной информационно-
образовательной среде организации 
используемое программное обеспечение (комплект лицензионного и 
свободно распространяемого программного обеспечения, в том числе 
отечественного производства): 
- серверные и пользовательские операционные системы: Ubuntu, 
Debian, FreeBSD, Linux. 
- пакетные менеджеры: npm, yarn, bundler; 
- офисные пакеты: Onlyoffice, OpenOffice (отечественное 
производство), LibreOffice; 
- облачные сервисы: Яндекс.Облако, Google Documents, Google Sites; 
- веб-браузеры: Google Chrome, Mozilla Firefox, Opera, Microsoft Edge 
- программное обеспечение: 1С:Предпр.8. Комплект для обучения в 
высших и средних учебных заведениях (отечественное 
производство) лицензионный договор № ЦС23-003296 18.10.2023, ПК 



 

АРБИТР (ПК АСМ СЗМА) (отечественное производство) 
лицензионный договор № 23-09/14 от 15.10.2023, Финансовый 
аналитик онлайн; 

учебная аудитория № 308 
Специализированная многофункциональная учебная аудитория 
для проведения учебных занятий лекционного типа, групповых и 
индивидуальных консультаций, текущего контроля и 
промежуточной аттестации, подтверждающая наличие 
материально-технического обеспечения, с перечнем основного 
оборудования (включая, специализированную мебель и технические 
средства обучения): 
письменные столы обучающихся; 
стулья обучающихся; 
письменный стол педагогического работника; 
стул педагогического работника; 
технические средства обучения, служащие для представления 
учебной информации большой аудитории, в том числе 
демонстрационное оборудование: 
магнитно-маркерная доска; 
мультимедийный проектор; 
экран; 
компьютерная техника: 
ноутбук с возможностью подключения к сети «Интернет» и 
обеспечением доступа к электронной информационно-
образовательной среде организации 
используемое программное обеспечение (комплект лицензионного и 
свободно распространяемого программного обеспечения, в том числе 
отечественного производства): 
- серверные и пользовательские операционные системы: Ubuntu, 
Debian, FreeBSD, Linux. 
- пакетные менеджеры: npm, yarn, bundler; 
- офисные пакеты: Onlyoffice, OpenOffice (отечественное 
производство), LibreOffice; 
- облачные сервисы: Яндекс.Облако, Google Documents, Google Sites; 
- веб-браузеры: Google Chrome, Mozilla Firefox, Opera, Microsoft Edge 
- программное обеспечение: 1С:Предпр.8. Комплект для обучения в 
высших и средних учебных заведениях (отечественное 
производство) лицензионный договор № ЦС23-003296 18.10.2023, ПК 
АРБИТР (ПК АСМ СЗМА) (отечественное производство) 
лицензионный договор № 23-09/14 от 15.10.2023, Финансовый 
аналитик онлайн; 

  аудитория № 411 для самостоятельной работы обучающихся с 
перечнем основного оборудования: (включая, специализированную 

мебель и технические средства обучения): 
письменные столы обучающихся; 
стулья обучающихся; 
письменный стол педагогического работника; 
стул педагогического работника; 
технические средства обучения, служащие для представления 
учебной информации большой аудитории, в том числе 
демонстрационное оборудование: 
магнитно-маркерная доска;  
мультимедийный проектор;  



 

экран; 
компьютерная техника: 
ноутбук с возможностью подключения к сети «Интернет» и 
обеспечением доступа к электронной информационно-
образовательной среде организации 
используемое программное обеспечение (комплект лицензионного и 
свободно распространяемого программного обеспечения, в том числе 
отечественного производства): 
- серверные и пользовательские операционные системы: Ubuntu, 
Debian, FreeBSD, Linux. 
- пакетные менеджеры: npm, yarn, bundler; 
- офисные пакеты: Onlyoffice, OpenOffice (отечественное 
производство), LibreOffice; 
- облачные сервисы: Яндекс.Облако, Google Documents, Google Sites; 
- веб-браузеры: Google Chrome, Mozilla Firefox, Opera, Microsoft Edge 

- программное обеспечение: 1С:Предпр.8. Комплект для обучения в 
высших и средних учебных заведениях (отечественное производство) 
лицензионный договор № ЦС23-003296 18.10.2023, ПК АРБИТР (ПК 

АСМ СЗМА) (отечественное производство) лицензионный договор № 
23-09/14 от 15.10.2023, Финансовый аналитик онлайн; 

 



 

7. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 
УСПЕВАЕМОСТИ И ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО 
ДИСЦИПЛИНЕ 

Оценочные материалы текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 
обучающихся по дисциплине «История России» создаются в соответствии с требованиями по 
аттестации обучающихся на соответствие их учебных достижений поэтапным требованиям 
соответствующей основной профессиональной образовательной программе для проведения 
входного и текущего оценивания, а также промежуточной аттестации обучающихся. Оценочные 
материалы являются составной частью нормативно-методического обеспечения системы оценки 
качества освоения ОПОП ВО. 

Оценочные материалы – комплект методических материалов, нормирующих процедуры 
оценивания результатов обучения, т.е. установления соответствия учебных достижений 
запланированным результатам обучения и требованиям образовательных программ, рабочих 
программ дисциплин. 

Оценочные материалы по дисциплине «История России» сформированы на основе 
ключевых принципов оценивания: 

● валидности: объекты оценкидолжны соответствовать поставленным целям обучения; 
● надежности: использование единообразных стандартов и критериев для оценивания 

достижений; 
● объективности: разные обучающиеся должны иметь равные возможности добиться 

успеха. 
Основными параметрами и свойствами оценочных средств являются: 

● предметная направленность (соответствие предмету изучения конкретной дисциплины); 
● содержание (состав и взаимосвязь структурных единиц, образующих содержание 

теоретической и практической составляющих дисциплины); 
● объем (количественный состав оценочных материалов; 
● качество оценочных материалов и оценочные материалы в целом, обеспечивают 

получение объективных и достоверных результатов при проведении контроля с 
различными целями.  
Программой дисциплины предусмотрены следующие виды текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся. Формы оценочных материалов и 
критерии оценивания формируемых универсальными и профессиональными компетенциями 
представлены в таблице ниже. 

Оценочные материалы и шкалы оценивания 

Наименование 
оценочного 
материала 

Краткая 
характеристика 

оценочного 
материала 

Представление 
оценочного 
материала 

Шкала оценивания 

 Работа на занятиях  
 семинарского типа 
(практические 
занятия) в виде 
ответа на вопросы 
педагогического 
работника, 

 Проводится в 
диалоговом режиме. 
Позволяет выявить 
знания 
обучающегося, его 
умение слушать 
выступления других 

 Вопросы и задания 
для занятий 
семинарского типа  

традиционная система 



 

дополнения к 
ответам других 
обучающихся 

обучающихся, 
улавливать ошибки в 
выступлениях, давать 
комплексную оценку 
выступлениям, а 
также умение 
логично выстроить 
ответ в соответствии 
с поставленным 
вопросом. 
Воспитывает 
коллективные 
навыки работы.  

Реферат-текущая 
аттестация 

 Реферат как обзор 
содержания научной 
(научно-
практической) 
литературы 
позволяет выявить 
умение 
обучающегося 
ранжировать 
правовые проблемы 
по важности, 
сравнивать 
различные точки 
зрения на предмет 
исследования, 
логично и кратко 
излагать суть 
научного 
исследования 

Тематика рефератов традиционная система 

Тесты-текущая 
аттестация 

Система 
стандартизированны
х заданий, 
позволяющая 
автоматизировать 
процедуру измерения 
уровня знаний и 
умений 

Тестовые задания  традиционная система 

Промежуточная 
аттестация-
зачет/экзамен 

Позволяет выявить 
сформированность 
компетенций 

 Вопросы к 
промежуточной 
аттестации – 
зачету/экзамену 

традиционная система 



 

Процедура оценивания знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности 

Традици 
онная 

система 

Шкала 
оценивания 

Описание показателей 

 
Отлично Освоена в 

полной 
мере 

 

высокий уровень освоения учебного материала; 
высокий уровень умения использовать теоретические знания 
при выполнении практических задач; 
высокий уровень умения активно использовать электронные 
образовательные ресурсы, находить требующуюся 
информацию, изучать ее и применять на практике; 
обоснованность и четкость изложения материала; 
оформление материала в соответствии с требованиями 
стандарта; 
высокий уровень умения ориентироваться в потоке 
информации, выделять главное; 
высокий уровень умения четко формулировать 
проблему, предложив ее решение, критически оценить 
решение и его последствия; 
высокий уровень умения определить, проанализировать 
альтернативные возможности, варианты действий; 
высокий уровень умения формулировать собственную 
позицию, оценку и аргументировать ее. 

Хорошо Освоена сформированы все учебные умения; 
теоретические знания использованы при выполнении 
практических задач; 
использованы электронные образовательные ресурсы; 
продемонстрирована определенная обоснованность и 
четкость изложения материала; 
оформление материала в соответствии с требованиями 
стандарта; 
учебная проблема формулируется и предлагается ее решение. 

Удовлетвори
тельно 

Частично 
 освоена 

сформированы только общие учебные умения; 
теоретические знания недостаточно использованы при 
выполнении практических задач; 
есть незначительные отклонения от оформления 
материала в соответствии с требованиями стандарта. 

Неудовлетво
рительно 

Не освоена теоретические знания использованы при выполнении 
практических задач, но есть грубые ошибки и неточности; 
есть значительные отклонения от оформления материала в 
соответствии с требованиями стандарта. 

 
Описание показателей и критерии оценивания реферата 
отлично  – содержание реферата соответствует заявленной в названии тематике; реферат 

оформлен в соответствии с общими требованиями написания и требованиями оформления 



 

реферата; реферат имеет чёткую композицию и структуру; в тексте реферата отсутствуют 
логические нарушения в представлении материала; корректно оформлены и в полном объёме 
представлены список использованной литературы и ссылки на использованную литературу в 
тексте реферата; отсутствуют орфографические, пунктуационные, грамматические, лексические, 
стилистические и иные ошибки в авторском тексте; реферат представляет собой самостоятельное 
исследование, представлен качественный анализ найденного материала, отсутствуют факты 
плагиата; 

хорошо  – содержание реферата соответствует заявленной в названии тематике; реферат 
оформлен в соответствии с общими требованиями написания реферата, но есть погрешности в 
техническом оформлении; реферат имеет чёткую композицию и структуру; в тексте реферата 
отсутствуют логические нарушения в представлении материала; в полном объёме представлены 
список использованной литературы, но есть ошибки в оформлении; корректно оформлены и в 
полном объёме представлены ссылки на использованную литературу в тексте реферата; 
отсутствуют орфографические, пунктуационные, грамматические, лексические, стилистические 
и иные ошибки в авторском тексте; реферат представляет собой самостоятельное исследование, 
представлен качественный анализ найденного материала, отсутствуют факты плагиата; 

удовлетворительно  – содержание реферата соответствует заявленной в названии 
тематике; в целом реферат оформлен в соответствии с общими требованиями написания 
реферата, но есть погрешности в техническом оформлении; в целом реферат имеет чёткую 
композицию и структуру, но в тексте реферата есть логические нарушения в представлении 
материала; в полном объеме представлен список использованной литературы, но есть ошибки в 
оформлении; некорректно оформлены или не в полном объёме представлены ссылки на 
использованную литературу в тексте реферата; есть единичные орфографические, 
пунктуационные, грамматические, лексические, стилистические и иные ошибки в авторском 
тексте; в целом реферат представляет собой самостоятельное исследование, представлен анализ 
найденного материала, отсутствуют факты плагиата; 

неудовлетворительно – содержание реферата соответствует заявленной в названии 
тематике; в реферате отмечены нарушения общих требований написания реферата; есть 
погрешности в техническом оформлении; в целом доклад имеет чёткую композицию и структуру, 
но в тексте реферата есть логические нарушения в представлении материала; в полном объеме 
представлен список использованной литературы, но есть ошибки в оформлении; некорректно 
оформлены или не в полном объёме представлены ссылки на использованную литературу в 
тексте доклада/реферата; есть частые орфографические, пунктуационные, грамматические, 
лексические, стилистические и иные ошибки в авторском тексте; реферат не представляет собой 
самостоятельного исследования, отсутствует анализ найденного материала, текст реферата 
представляет собой непереработанный текст другого автора (других авторов). 

 
Критерии оценивания на зачете (зачет/незачет) 

○ Зачет: Задания выполнены корректно, все необходимые элементы присутствуют. 
○ Незачет: Задания выполнены некорректно, содержат ошибки или неполные. 

 
Критерии оценок ответа на экзамене 

 
Оценка Критерии оценки экзамена 



 

Отлично ответы на все основные и дополнительные 
экзаменационные вопросы полные и 
аргументированные. Ответы логически 
последовательные, четкие. Студент продемонстрировал 
умение делать выводы, обобщать знания основной и 
дополнительной литературы, умение использовать 
понятийный аппарат, знание проблем, суждений по 
различным вопросам дисциплины. 

Хорошо ответы на все основные и дополнительные 
экзаменационные вопросы полные и 
аргументированные. Ответы должны отличаться 
логичностью, четкостью, знанием учебной литературы 
по теме вопроса. Возможны некоторые упущения при 
ответах, однако основное содержание вопроса должно 
быть раскрыто полно. 

Удовлетворительно ответы неполные, слабо аргументированные ответы, 
свидетельствующие об элементарных знаниях учебной 
литературы, неумении применения теоретических 
знаний при решении практических задач. 

Неудовлетворительно незнание и непонимание экзаменационных вопросов 

 

8. МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ОСВОЕНИЮ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

А) Рекомендации обучающемуся (студенту) по работе с конспектом после лекции 
Какими бы замечательными качествами в области методики ни обладал лектор, какое бы 

большое значение на занятиях ни уделял лекции слушатель, глубокое понимание материала 
достигается только путем самостоятельной работы над ним. Самостоятельную работу следует 
начинать с доработки конспекта, желательно в тот же день, пока время не стерло содержание 
лекции из памяти (через 10 часов после лекции в памяти остается не более 30-40 % материала). 
С целью доработки необходимо в первую очередь прочитать записи, восстановить текст в 
памяти, а также исправить описки, расшифровать не принятые ранее сокращения, заполнить 
пропущенные места, понять текст, вникнуть в его смысл. Далее прочитать материал по 
рекомендуемой литературе, разрешая в ходе чтения, возникшие ранее затруднения, вопросы, а 
также дополнения и исправляя свои записи. Записи должны быть наглядными, для чего следует 
применять различные способы выделений. В ходе доработки конспекта углубляются, 
расширяются и закрепляются знания, а также дополняется, исправляется и совершенствуется 
конспект. Подготовленный конспект и рекомендуемая литература используется при подготовке 
к практическому занятию. Подготовка сводится к внимательному прочтению учебного 
материала, к выводу с карандашом в руках всех утверждений и формул, к решению примеров, 
задач, к ответам на вопросы, предложенные в конце лекции преподавателем или помещенные в 
рекомендуемой литературе. Примеры, задачи, вопросы по теме являются материалом 
самоконтроля. Непременным условием глубокого усвоения учебного материала является знание 



 

основ, на которых строится изложение материала. Обычно преподаватель напоминает, какой 
ранее изученный материал и в какой степени требуется подготовить к очередному занятию. Эта 
рекомендация, как и требование систематической и серьезной работы над всем лекционным 
курсом, подлежит безусловному выполнению. Потери логической связи как внутри темы, так и 
между ними приводит к негативным последствиям: материал учебной дисциплины перестает 
основательно восприниматься, а творческий труд подменяется утомленным переписыванием. 
Обращение к ранее изученному материалу не только помогает восстановить в памяти известные 
положения, выводы, но и приводит разрозненные знания в систему, углубляет и расширяет их. 
Каждый возврат к старому материалу позволяет найти в нем что-то новое, переосмыслить его с 
иных позиций, определить для него наиболее подходящее место в уже имеющейся системе 
знаний. Неоднократное обращение к пройденному материалу является наиболее рациональной 
формой приобретения и закрепления знаний. Очень полезным, но, к сожалению, еще мало 
используемым в практике самостоятельной работы, является предварительное ознакомление с 
учебным материалом. Даже краткое, беглое знакомство с материалом очередной лекции дает 
многое. Обучающиеся (студенты) получают общее представление о её содержании и структуре, 
о главных и второстепенных вопросах, о терминах и определениях. Все это облегчает работу на 
лекции и делает ее целеустремленной.  

Б) Рекомендации обучающемуся (студенту) по подготовке к занятиям  
семинарского типа 

Обучающийся (студент) должен чётко уяснить, что именно с лекции начинается его 
подготовка к занятию семинарского типа. Вместе с тем, лекция лишь организует мыслительную 
деятельность, но не обеспечивает глубину усвоения программного материала. При подготовке к 
такому виду занятий можно выделить 2 этапа:  

1-й - организационный,  
2-й - закрепление и углубление теоретических знаний.  
На первом этапе обучающийся (студент) планирует свою самостоятельную работу, 

которая включает:  
- уяснение задания на самостоятельную работу;  
- подбор рекомендованной литературы;  
- составление плана работы, в котором определяются основные пункты предстоящей 

подготовки.  
Составление плана дисциплинирует и повышает организованность в работе. Второй этап 

включает непосредственную подготовку обучающегося (студента) к занятию. Начинать надо с 
изучения рекомендованной литературы. Необходимо помнить, что на лекции обычно 
рассматривается не весь материал, а только его часть. Остальная его часть восполняется в 
процессе самостоятельной работы. В связи с этим работа с рекомендованной литературой 
обязательна. Особое внимание при этом необходимо обратить на содержание основных 
положений и выводов, объяснение явлений и фактов, уяснение практического приложения 
рассматриваемых теоретических вопросов. В процессе этой работы обучающийся (студент) 
должен стремиться понять и запомнить основные положения рассматриваемого материала, 
примеры, поясняющие его, а также разобраться в иллюстративном материале. Заканчивать 
подготовку следует составлением плана (перечня основных пунктов) по изучаемому материалу 
(вопросу). Такой план позволяет составить концентрированное, сжатое представление по 
изучаемым вопросам. В процессе подготовки к семинарскому занятию рекомендуется взаимное 
обсуждение материала, во время которого закрепляются знания, а также приобретается практика 



 

в изложении и разъяснении полученных знаний, развивается речь. При необходимости следует 
обращаться за консультацией к преподавателю. Идя на консультацию, необходимо хорошо 
продумать вопросы, которые требуют разъяснения. В начале семинарского занятия обучающиеся 
(студента) под руководством преподавателя более глубоко осмысливают теоретические 
положения по теме занятия, раскрывают и объясняют основные явления и факты. В процессе 
творческого обсуждения и дискуссии вырабатываются умения и навыки использовать 
приобретенные знания для решения практических задач.  

В) Рекомендации по самостоятельной работе обучающегося (студента) над 
изучаемым материалом 

Успешное освоение данного курса базируется на рациональном сочетании нескольких 
видов учебной деятельности - лекций, семинарских занятий, самостоятельной работы. При этом 
самостоятельную работу следует рассматривать одним из главных звеньев полноценного 
высшего образования, на которую отводится значительная часть учебного времени. 

Самостоятельная работа студентов складывается из следующих составляющих: 
- работа с основной и дополнительной литературой, с материалами интернета и 

конспектами лекций; 
- внеаудиторная подготовка к контрольным работам, выполнение докладов, 

рефератов и курсовых работ; 
- выполнение самостоятельных практических работ; 
- подготовка к экзаменам (зачетам) непосредственно перед ними. 
Для правильной организации работы необходимо учитывать порядок изучения разделов 

курса, находящихся в строгой логической последовательности. Поэтому хорошее усвоение 
одной части дисциплины является предпосылкой для успешного перехода к следующей. Задания, 
проблемные вопросы, предложенные для изучения дисциплины, в том числе и для 
самостоятельного выполнения, носят междисциплинарный характер и базируются, прежде всего, 
на причинно-следственных связях между компонентами окружающего нас мира. В течение 
семестра, необходимо подготовить рефераты (проекты) с использованием рекомендуемой 
основной и дополнительной литературы и сдать рефераты для проверки преподавателю. Важным 
составляющим в изучении данного курса является решение ситуационных задач и работа над 
проблемно-аналитическими заданиями, что предполагает знание соответствующей научной 
терминологии и т.д. 

Для лучшего запоминания материала целесообразно использовать индивидуальные 
особенности и разные виды памяти: зрительную, слуховую, ассоциативную. Успешному 
запоминанию также способствует приведение ярких свидетельств и наглядных примеров. 
Учебный материал должен постоянно повторяться и закрепляться. 

При выполнении докладов, творческих, информационных, исследовательских проектов 
особое внимание следует обращать на подбор источников информации и методику работы с 
ними. 

Для успешной сдачи экзамена (зачета) рекомендуется соблюдать следующие правила: 
1. Подготовка к экзамену (зачету) должна проводиться систематически, в течение 

всего семестра. 
2. Интенсивная подготовка должна начаться не позднее, чем за месяц до экзамена. 
3. Время непосредственно перед экзаменом (зачетом) лучше использовать таким 

образом, чтобы оставить последний день свободным для повторения курса в целом, для 
систематизации материала и доработки отдельных вопросов. 



 

На экзамене высокую оценку получают студенты, использующие данные, полученные в 
процессе выполнения самостоятельных работ, а также использующие собственные выводы на 
основе изученного материала. 

Учитывая значительный объем теоретического материала, студентам рекомендуется 
регулярное посещение и подробное конспектирование лекций. 

 

9. ОСОБЕННОСТИ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ ДЛЯ ИНВАЛИДОВ И ЛИЦ С 
ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

Обучающимся с ограниченными возможностями здоровья предоставляются специальные 
учебники и учебные пособия, иная учебная литература, специальные технические средства 
обучения коллективного и индивидуального пользования, предоставление услуг ассистента 
(помощника), оказывающего обучающимся необходимую техническую помощь, а также услуги 
сурдопереводчиков и тифлосурдопереводчиков. 

а) для слабовидящих: 
- на промежуточной аттестации присутствует ассистент, оказывающий студенту 

необходимую техническую помощь с учетом индивидуальных особенностей (он помогает занять 
рабочее место, передвигаться, прочитать и оформить задание, в том числе записывая под 
диктовку); 

- задания для выполнения, а также инструкция о порядке проведения промежуточной 
аттестации оформляются увеличенным шрифтом; 

- задания для выполнения на промежуточной аттестации зачитываются ассистентом; 
- письменные задания выполняются на бумаге, надиктовываются ассистенту; 
- обеспечивается индивидуальное равномерное освещение не менее 300 люкс; 
- студенту для выполнения задания при необходимости предоставляется увеличивающее 

устройство; 
в) для глухих и слабослышащих: 
- на промежуточной аттестации присутствует ассистент, оказывающий студенту 

необходимую техническую помощь с учетом индивидуальных особенностей (он помогает занять 
рабочее место, передвигаться, прочитать и оформить задание, в том числе записывая под 
диктовку); 

- промежуточная аттестация проводится в письменной форме; 
- обеспечивается наличие звукоусиливающей аппаратуры коллективного пользования, 

при необходимости поступающим предоставляется звукоусиливающая аппаратура 
индивидуального пользования; 

- по желанию студента промежуточная аттестация может проводиться в письменной 
форме; 

д) для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата (тяжелыми нарушениями 
двигательных функций верхних конечностей или отсутствием верхних конечностей): 

- письменные задания выполняются на компьютере со специализированным 
программным обеспечением или надиктовываются ассистенту; 

- по желанию студента промежуточная аттестация проводится в устной форме. 
 
 
 
 



 

Приложение 1 
Оценочные материалы текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся 
по дисциплине Б1.О.01 «История России» 

Направление подготовки 37.03.01 Психология 
 

1. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ ПО УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЕ В РАМКАХ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
ОСНОВНОЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

Процесс освоения учебной дисциплины направлен на формирование у обучающихся 
следующих компетенций. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен демонстрировать 
следующие результаты обучения: УК-5, ОПК-1. 

 
Код 

компетенц
ии 

Наименование 
компетенции 

Индекс и наименование 
индикатора содержания 

компетенции 

Дескрипторы – основные 
признаки освоения (показатели 

достижения результата) 

УК-5 Способен 
воспринимать 
межкультурное 
разнообразие 
общества в 
социально-
историческом, 
этическом и 
философском 
контекстах 

УК-5.1 Знает: психологические 
основы социального 
взаимодействия, национальные, 
этнокультурные и 
конфессиональные особенности 
и народные традиции населения; 
основные закономерности 
взаимодействия людей. 

Знает: психологические основы 
социального взаимодействия, 
национальные, этнокультурные и 
конфессиональные особенности и 
народные традиции населения, 
формировавшиеся на всех этапах 
исторического развития России. 

УК-5.2 Умеет: находить и 
использовать необходимую для 
саморазвития и взаимодействия с 
другими информацию о 
культурных особенностях и 
традициях различных социальных 
групп; недискриминационно и 
конструктивно взаимодействовать 
с людьми с учетом их 
социокультурных особенностей в 
целях успешного выполнения 
профессиональных задач и 
усиления социальной интеграции. 

Умеет: находить и использовать 
необходимую для саморазвития и 
взаимодействия с другими 
информацию о культурных 
особенностях и традициях 
различных социальных групп; 
основываясь на многовековой 
истории России а так же 
недискриминационно и 
конструктивно взаимодействовать с 
людьми с учетом их 
социокультурных особенностей в 
целях успешного выполнения 
профессиональных задач и усиления 
социальной интеграции. 



 

УК-5.3.Владеет: демонстрирует 
уважительное отношение к 
историческому наследию и 
социокультурным традициям 
различных социальных групп, 
опирающееся на знание этапов 
исторического развития России 
(включая основные события, 
основных исторических 
деятелей) в контексте мировой 
истории и ряда культурных 
традиций мира (в зависимости от 
среды и задач образования), 
включая мировые религии, 
философские и этические учения 

Владеет: демонстрирует 
уважительное отношение к 
историческому наследию и 
социокультурным традициям 
различных социальных групп, 
опирающееся на знание этапов 
исторического развития России 
(включая основные события, 
основных исторических деятелей) в 
контексте мировой истории и ряда 
культурных традиций мира (в 
зависимости от среды и задач 
образования), включая мировые 
религии, философские и этические 
учения 

ОПК-1 Способен 
осуществлять научное 
исследование в сфере 
профессиональной 
деятельности на 
основе современной 
методологии 

ОПК-1.1 Знает: что такое 
методология, каковы еѐ функции 
и задачи; уровни методологии 
науки и их выражение в 
психологии; методологические 
особенности исследовательской и 
практической позиции в 
психологии; основания выбора 
методов исследования; основные 
типы исследований в психологии; 
основы содержательного и 
формального планирования 
экспериментов; критерии оценки 
валидности исследований; 
критерии статистического 
анализа данных и условия их 
применения. 

Знает: что такое методология, 
каковы еѐ функции и задачи; уровни 
методологии науки и их выражение 
с точки зрения исторического 
развития и формирования  
психологии в России; 
методологические особенности 
исследовательской и практической 
позиции в психологии; основания 
выбора методов исследования; 
основные типы исследований в 
психологии; основы 
содержательного и формального 
планирования экспериментов; 
критерии оценки валидности 
исследований; критерии 
статистического анализа данных и 
условия их применения. 

ОПК-1.2 Умеет: анализировать 
методологическую позицию 
различных школ и направлений 
психологии; осмысленно 
выбирать свою 
методологическую позицию; 
пользоваться основными 
принципами психологии; 
различать уровни организации 
исследования (уровни методов и 
методик); различать и применять 
основные формы 
экспериментального контроля; 
формулировать и проверять 
статистические гипотезы; 
выбирать адекватные целям и 
имеющимся данным методы 
статистической обработки 
результатов исследования; 

Умеет: анализировать 
методологическую позицию 
различных исторических школ и 
направлений психологии; 
осмысленно выбирать свою 
методологическую позицию; 
пользоваться основными 
принципами психологии; различать 
уровни организации исследования 
(уровни методов и методик); 
различать и применять основные 
формы экспериментального 
контроля; формулировать и 
проверять статистические гипотезы; 
выбирать адекватные целям и 
имеющимся данным методы 
статистической обработки 
результатов исследования; делать 
выводы на основании полученных 



 

делать выводы на основании 
полученных результатов; 
критически (профессионально) 
оценивать представленные в 
литературе исследования. 

результатов; критически 
(профессионально) оценивать 
представленные в литературе 
исследования, в том числе 
исторической. 

  ОПК-1.3 Владеет: 
категориальным аппаратом, 
отражающим методологическую 
базу психологии; системой 
понятий, необходимых для 
организации, проведения и 
интерпретации результатов 
экспериментального 
исследования 

Владеет: категориальным аппаратом, 
отражающим методологическую 
базу психологии сформированную 
на протяжении всего исторического 
пути России; системой понятий, 
необходимых для организации, 
проведения и интерпретации 
результатов экспериментального 
исследования опираясь на 
исторической опыт. 

 

2. КРИТЕРИИ ОЦЕНИВАНИЯ КОМПЕТЕНЦИЙ 
(признак, на основании которого, проводится оценка по выбранному показателю) 

 
Показатель оценивания 

компетенций 
Результат 
обучения 

Критерии оценивания компетенций 

Высокий уровень 
(отлично) 

Знать Обучающийся продемонстрировал: глубокие исчерпывающие 
знания и понимание учебного материала; содержательные, полные, 
правильные и конкретные ответы на все вопросы, включая 
дополнительные; свободное владение основной и дополнительной 
литературой, рекомендованной учебной программой дисциплины.  

Уметь Обучающийся продемонстрировал: понимание учебного материала; 
умение свободно решать практические задания (ситуационные 
задачи), которые следует выполнить или описание результата, 
который нужно получить и др.; логически последовательные, 
содержательные, полные, правильные и конкретные ответы 
(решения) на все поставленные задания (вопросы), включая 
дополнительные; свободное владение основной и дополнительной 
литературой, рекомендованной учебной программой дисциплины. 

Владеть Обучающийся продемонстрировал: понимание учебного материала; 
умение свободно решать комплексные практические задания 
(решения задач по нестандартным ситуациям); логически 
последовательные, полные, правильные и конкретные ответы в ходе 



 

защиты задания, включая дополнительные уточняющие вопросы 
(задания); свободное владение основной и дополнительной 
литературой, рекомендованной учебной программой дисциплины.  

Средний уровень (хорошо) 

Знать Обучающийся продемонстрировал: твердые и достаточно полные 
знания учебного материала; правильное понимание сущности и 
взаимосвязи рассматриваемых процессов и явлений; 
последовательные, правильные, конкретные ответы на поставленные 
вопросы при свободном устранении замечаний по отдельным 
вопросам; достаточное владение литературой, рекомендованной 
учебной программой дисциплины 

Уметь Обучающийся продемонстрировал: понимание учебного материала; 
логически последовательные, правильные и конкретные ответы 
(решения) на основные задания (вопросы), включая 
дополнительные; устранение замечаний по отдельным элементам 
задания (вопроса); владение основной и дополнительной 
литературой, рекомендованной учебной программой дисциплины 

Владеть Обучающийся продемонстрировал: понимание учебного материала; 
продемонстрировал логически последовательные, достаточно 
полные, правильные ответы, включая дополнительные; 
самостоятельно устранил замечания по отдельным элементам 
задания (вопроса); владение основной и дополнительной 
литературой, рекомендованной учебной программой дисциплины 

Достаточный уровень 
(удовлетворительно) 

Знать Обучающийся продемонстрировал: твердые знания и понимание 
основного учебного материала; правильные, без грубых ошибок, 
ответы на поставленные вопросы при устранении неточностей и 
несущественных ошибок в освещении отдельных положений при 
наводящих вопросах преподавателя; недостаточно полное владение 
литературой, рекомендованной учебной программой дисциплины 

Уметь Обучающийся продемонстрировал: понимание основного учебного 
материала; правильные, без грубых ошибок, ответы (решения) на 
основные задания (вопросы), включая дополнительные, устранение, 
при наводящих вопросах преподавателя, замечаний по отдельным 
элементам задания (вопроса); недостаточное полное владение 
литературой, рекомендованной учебной программой дисциплины 

Владеть Обучающийся понимание основного учебного материала; без грубых 
ошибок дал ответы на поставленные вопросы при устранении 
неточностей и ошибок в решениях в ходе защиты задания (проекта, 
портфолио) при наводящих вопросах преподавателя; недостаточно 
полное владение литературой, рекомендованной учебной 
программой дисциплины 

 

3. ОПИСАНИЕ ШКАЛ ОЦЕНИВАНИЯ 
При проведении промежуточной аттестации в ЧОУ ВО «СЗУ» используются 

традиционные формы аттестации: 
 

Форма промежуточной аттестации Шкала оценивания 
ЭКЗАМЕН «отлично», «хорошо», «удовлетворительно», 

«неудовлетворительно» 

 



 

4. КРИТЕРИИ И ПРОЦЕДУРЫ ОЦЕНИВАНИЯ КОМПЕТЕНЦИЙ НА  
РАЗЛИЧНЫХ ЭТАПАХ ИХ ФОРМИРОВАНИЯ 

Для оценивания результатов обучения в виде ЗНАНИЙ используются следующие 
процедуры и технологии: 

- тестирование. 
Для оценивания результатов обучения в виде УМЕНИЙ и ВЛАДЕНИЙ используются 

следующие процедуры и технологии: 
- устный или письменный ответ на вопрос. 
- практические задания, включающие одну или несколько задач (вопросов) в виде краткой 
формулировки действий (комплекса действий), которые следует выполнить, или описать 
результат, который нужно получить. 

 
Критерии оценивания результата обучения по дисциплине (модулю) 

Результат 
обучения по 
дисциплине 
(модулю) 

ШКАЛА ОЦЕНИВАНИЯ 
Процедуры 
оценивания «отлично» «хорошо» 

«удовлетворительно
» 

«неудовлетворительно
» 

УК-5,  
ОПК-1 
Знать:  

Обучаемый 
продемонстриров
ал: глубокие 
исчерпывающие 
знания и 
понимание 
учебного 
материала; 
содержательные, 
полные, 
правильные и 
конкретные 
ответы на все 
вопросы, включая 
дополнительные; 
свободное 
владение 
основной и 
дополнительной 
литературой, 
рекомендованной 
учебной 
программой 
дисциплины. 

Обучаемый 
продемонстриров
ал: твердые и 
достаточно 
полные знания 
учебного 
материала; 
правильное 
понимание 
сущности и 
взаимосвязи 
рассматриваемых 
процессов и 
явлений; 
последовательные
, правильные, 
конкретные 
ответы на 
поставленные 
вопросы при 
свободном 
устранении 
замечаний по 
отдельным 
вопросам; 
достаточное 
владение 
литературой. 

Обучаемый 
продемонстрировал: 
твердые знания и 
понимание 
основного учебного 
материала; 
правильные, без 
грубых ошибок, 
ответы на 
поставленные 
вопросы при 
устранении 
неточностей и 
несущественных 
ошибок в освещении 
отдельных 
положений при 
наводящих вопросах 
преподавателя; 
недостаточно 
полное владение 
литературой, 
рекомендованной 
учебной программой 
дисциплины. 

Обучаемый 
продемонстрировал 
неправильные ответы 
на основные вопросы; 
грубые ошибки в 
ответах; непонимание 
сущности излагаемых 
вопросов; 
неуверенные и 
неточные ответы на 
дополнительные 
вопросы; не владеет 
основной 
литературой, 
рекомендованной 
учебной программой 
дисциплины. 

Тестовые задания 
 

УК-5,  
ОПК-1 
Уметь:  

Обучаемый 
продемонстриров
ал: понимание 
учебного 
материала, 
содержательные, 

Обучаемый 
продемонстриров
ал: понимание 
учебного 
материала; 
логически 

Обучаемый 
продемонстрировал: 
понимание 
основного учебного 
материала; 
правильные, без 

Обучаемый 
продемонстрировал: 
непонимание 
основного учебного 
материала; не дал 
правильные ответы на 

Вопросы 
Практические 

задания 



 

полные, 
правильные и 
конкретные 
ответы на все 
поставленные 
вопросы, включая 
дополнительные; 
свободное 
владение 
основной и 
дополнительной 
литературой, 
рекомендованной 
учебной 
программой 
дисциплины 

последовательные
, правильные и 
конкретные 
ответы на 
основные 
задания/вопросы, 
включая 
дополнительные; 
устранение 
замечаний по 
отдельным 
элементам 
задания; владение 
основной и 
дополнительной 
литературой, 
рекомендованной 
учебной 
программой 
дисциплины  

грубых ошибок, 
ответы на основные 
вопросы, включая 
дополнительные, 
устранение, при 
наводящих вопросах 
преподавателя, 
замечаний по 
отдельным 
элементам задания; 
недостаточное 
полное владение 
литературой, 
рекомендованной 
учебной программой 
дисциплины 

основные вопросы, 
включая 
дополнительные; не 
устранил, при 
наводящих вопросах 
преподавателя, 
замечания и грубые 
ошибки по вопросу; не 
владеет основной 
учебной литературой, 
рекомендованной 
учебной программой 
дисциплины 

УК-5,  
ОПК-1 
Владеть: 

Обучаемый 
продемонстриров
ал: понимание 
учебного 
материала; 
правильные и 
конкретные 
ответы, включая 
дополнительны е 
уточняющие 
вопросы; 
свободное 
владение 
основной и 
дополнительной 
литературой, 
рекомендованной 
учебной 
программой 
дисциплины 

Обучаемый 
продемонстриров
ал: понимание 
учебного 
материала; 
продемонстриров
ал логически 
последовательные
, достаточно 
полные, верные 
ответы; 
самостоятельно 
устранил 
замечания по 
отдельным 
элементам; 
владение 
основной и 
дополнительной 
литературой, 
рекомендованной 
учебной 
программой 
дисциплины 

Обучаемый 
продемонстрировал: 
понимание 
основного учебного 
материала; без 
грубых ошибок дал 
ответы на 
поставленные 
вопросы, в том 
числе при 
наводящих вопросах 
преподавателя; 
недостаточно 
полное владение 
литературой, 
рекомендованной 
учебной программой 
дисциплины 

Обучаемый 
продемонстрировал: 
непонимание 
основного учебного 
материала; дал 
неправильные ответы 
на поставленные 
вопросы; не владеет 
основной учебной 
литературой, 
рекомендованной 
учебной программой 
дисциплины 

Вопросы 
Практические 

задания 

 

 
 

 

 



 

5. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 
 

5.1. Оценочные материалы для самостоятельной работы обучающихся (студентов) 
 

5.1.1 Реферат  
1 семестр 

Примерная тематика рефератов (УК-5.2, ОПК-1.2): 
1. Русь и варяги. 
2. Первые Рюриковичи. 
3. Князь Владимир и крещение Руси. 
4. Ярослав Мудрый. «Правда Русская» и обычное право. 
5. Византийская империя и Русь. 
6. Русь и кочевники. 
7. Жизнь и смерть Андрея Боголюбского. 
8. Вече в Древней Руси. 
9. Господин Великий Новгород. 
10. Народ и власть на Руси. Особенности раздробленности и последствия. 
11. “Батыево пленение”. 
12. Битвы Александра Невского. Его образ в истории России. 
13. Русь и Орда. 
14. Сергий Радонежский и Дмитрий Донской. 
15. Иван III – государь всея Руси. 
16. Софья Палеолог и Иван III. 
17. Марфа Посадница и присоединение Новгорода к Москве. 
18. Русь и Великое княжество Литовское в ХIII - XVI вв. 
19. Иван Грозный в общественном сознании, русской литературе и искусстве. 
20. Иван Грозный — тиран на троне или обыкновенный средневековый властитель? 

(Сравнительная характеристика русского и европейского правления). 
21. Народ и самозванцы в Смутное время. 

 
 

Структура реферата: 
Введение 
- Краткое описание темы и целей реферата. 
- Актуальность темы. 
Основная часть 
- Теоретические основы темы 
- История и эволюция (если применимо) 
- Применение в современной экономике/бизнесе 
- Примеры и кейсы 
- Проблемы и вызовы 
- Перспективы и тенденции развития 
Заключение 
- Выводы по результатам исследования. 
- Значение баз данных для современных информационных систем. 



 

Список использованных источников 
- Перечень использованной литературы и интернет-ресурсов. 
 
Критерии оценивания: 
Структура и логика изложения (20%) 
- Четкая структура работы (введение, основная часть, заключение). 
- Логичность и последовательность изложения материала. 
Содержание (40%) 
- Полнота раскрытия темы. 
- Описание основных этапов развития баз данных. 
- Анализ современных тенденций. 
- Примеры применения баз данных в информационных системах. 
Аналитическая часть (20%) 
- Глубина анализа роли баз данных в информационных системах. 
- Наличие собственных выводов и оценок. 
Оформление (10%) 
- Соответствие требованиям к оформлению рефератов (шрифт, отступы, заголовки 
и т.д.). 
- Корректное оформление ссылок и списка литературы. 
Язык и стиль (10%) 
- Грамотность и точность изложения. 
- Научный стиль текста. 
 
Требования к объему: 
Объем реферата должен составлять 10-15 страниц печатного текста (шрифт Times New 

Roman, размер 12, интервал 1.5, поля 2 см со всех сторон). 
 

5.2. Оценочные материалы для оценки текущей аттестации обучающихся (студентов) 
 

5.2.1. Тестовые задания для текущего контроля успеваемости в виде ЗНАНИЙ  
В тестовом задании вопросы, которые имеют закрытый характер. 

Правильные ответы выделены знаком +. 
1 семестр 

1. Древнерусское государство образовалось на территории: (УК-5.1, ОПК-1.1) 
a. Междуречья Рейна и Одера 
b. Балканского полуострова 
c. Восточноевропейской равнины + 

 
2.  Какое божество в языческом пантеоне восточных славян отвечало за плодородие? 

(ОПК-1.1) 
a.  Велес 
b.  Ярило + 
c.  Перун 

 
3.  Гостомысл – это: (УК-5.1, ОПК-1.1) 



 

a.  Князь, крестивший Русь 
b.  Варяжский наемник 
c.  Легендарный предводитель славян и предок Рюрика + 

 
4.  Эпоха первых правителей Руси характеризовалась: (УК-5.1, ОПК-1.1) 

a.  Мощными центробежными и сепаратистскими тенденциями + 
b.  Становлением единоличной власти князя 
c.  Отходом от языческих верований 

 
5.  Первая русская летопись называлась: (УК-5.1, ОПК-1.1) 

a.  Ипатьевская летопись 
b.  Новгородская первая летопись 
c.  Повесть временных лет + 

 
6.  Первый письменный свод законов Древней Руси назывался: (УК-5.1, ОПК-1.1) 

a.  ПСЗРИ 
b.  Духовные грамоты 
c.  Правда Ярослава + 

 
7.  Съезд в Любече закрепил: (УК-5.1, ОПК-1.1) 

a.  Окончательное закрепление феодальных порядков на территории Древнерусского 
государства + 

b.  Тенденции к консолидации представителей рода Рюриковичей 
c.  Теологический характер государства 

 
8.  Первым московским князем был: (УК-5.1, ОПК-1.1) 

a.  Александр Ярославич 
b.  Даниил Александрович + 
c.  Юрий Владимирович 

 
9.  Битва на Калке состоялась в: (УК-5.1, ОПК-1.1) 

a.  1066 г. 
b.  1223 г. + 
c.  1242 г. 

 
10.  Оборона Рязани состоялась в: (УК-5.1, ОПК-1.1) 

a.  1237 г. + 
b.  1380 г. 
c.  1242 г. 

 
 

Критерии оценки результатов теста 
1. "Неудовлетворительно" (0-39%) 

○ Студент ответил правильно на менее 40% вопросов. 
○ Значительные пробелы в знаниях по большинству тем. 



 

○ Неправильное понимание ключевых понятий и принципов. 
○ Неспособность применить теоретические знания на практике. 

2. "Удовлетворительно" (40-59%) 
○ Студент ответил правильно на 40-59% вопросов. 
○ Основные понятия и принципы поняты частично, есть ошибки в ответах. 
○ Знания по большинству тем на базовом уровне, недостаточная глубина понимания. 
○ Частичная способность применять теоретические знания на практике, нужны 

дополнительные разъяснения. 
3. "Хорошо" (60-79%) 

○ Студент ответил правильно на 60-79% вопросов. 
○ Хорошее понимание ключевых понятий и принципов, незначительные ошибки. 
○ Знания по всем темам на достаточном уровне, однако есть некоторые пробелы. 
○ Способность применять теоретические знания на практике, но требуется 

улучшение точности и уверенности. 
4. "Отлично" (80-100%) 

○ Студент ответил правильно на 80-100% вопросов. 
○ Полное и правильное понимание всех ключевых понятий и принципов. 
○ Глубокие знания по всем темам, минимальные или отсутствующие ошибки. 
○ Высокий уровень способности применять теоретические знания на практике, 

демонстрация уверенности и точности в ответах. 
 

5.2.2. Задачи на соответствие понятий для текущего контроля успеваемости в виде 
УМЕНИЙ 
1 семестр 

Правильные ответы расположены в таблицах друг напротив друга, во время тестирования 
предполагается что порядок данных в рамках каждого столбца будет случайным. 
 

Задача 1: Установите соответствие между историческими событиями и их датами. (УК-
5.1, УК-5.2, ОПК-1.1, ОПК-1.2) 

Событие Дата 

A - Любечский съезд 1 - 1612 г. 

B - Итальянский и 
Швейцарский походы А.В. 
Суворова 

2 - 1097 г. 

C - Ввод советских войск в 
Афганистан 

3 - 1799 г. 

D - Создание Второго 
ополчения, освобождение 
Москвы 

4 - 1979 г. 

Правильный ответ: A-2, B-3, C-4, D-1 
 
Задача 2: Установите соответствие между историческими событиями и их датами. 

(УК-5.1, УК-5.2, ОПК-1.1, ОПК-1.2) 



 

Событие Дата 

A - XIX конференция КПСС 1 - 1682 г. 

B -  Отмена местничества 2 - 988 г. 

C -  Издание указа «о 
вольных хлебопашцах» 

3 - 1988 г. 

D - Крещение Руси 4 - 1803 г. 

Правильный ответ: A-3, B-1, C-4, D-2 
 

Задача 3: Установите соответствие между событиями и фактами. (УК-5.1, УК-5.2, 
ОПК-1.1, ОПК-1.2) 

Событие Факт 

A - Борьба русских князей с 
половцами 

1 - Битва при Аустерлице 

B - Смутное время в России 2 - Поход князя Игоря Святославича 

C -  Участие России в 
Антифранцузских коалициях 

3 - Брусиловский прорыв 

D - Первая мировая война 4 - Сражение при Клушино 

Правильный ответ: A-2, B-4, C-1, D-3 
 
Правильные ответы расположены в таблицах друг напротив друга, во время тестирования 
предполагается что порядок данных в рамках каждого столбца будет случайным. 
 

Задача 4: Установите соответствие между войнами и известными сражениями. (УК-5.1, 
УК-5.2, ОПК-1.1, ОПК-1.2) 

Событие Дата 

A - Бородинское сражение 1 - Семилетняя война (1756-1763 гг.) 

B - Гангутское морское 
сражение 

2 - Война 1812 г. 

C - Оборона Шипки 3 - Северная война (1700-1721 гг.) 

D - Сражение при Гросс-
Егерсдорфе 

4 - Русско-турецкая война 1877-1878 гг. 

Правильный ответ: A-2, B-3, C-4, D-1 
 
Задача 5: Установите соответствие между историческими личностями и событиями, 

в которых они принимали участие. (УК-5.1, УК-5.2, ОПК-1.1, ОПК-1.2) 



 

Событие Дата 

A - Дмитрий Шемяка 1 - Освоение Россией Сибири и Дальнего Востока 

B -  Е.П. Хабаров 2 - Экономические реформы 1960-х гг. в СССР. 

C - Б.П. Шереметев 3 - Междоусобная война в Московском княжестве 

D - А.Н. Косыгин 4 - Северная война 

Правильный ответ: A-3, B-1, C-4, D-2 
 

 
5.3. Оценочные материалы для проведения промежуточной аттестации обучающихся 

(студентов) в виде ВЛАДЕНИЙ 
 

5.3.1 Вопросы для проведения промежуточной аттестации в форме ЭКЗАМЕНА 

1 семестр 
 

ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ВОПРОСЫ: 

1. Какие методы научных исследований применяются в отечественной 
историографии? (УК-5.1, УК-5.2, УК-5.3, ОПК-1.1, ОПК-1.2, ОПК-1.3) 
Ответ на вопрос: К ним относятся анализ, синтез, обобщение, сравнение, метод гипотез и 
аналогий, дедукция и индукция, а также другие. Специальные — это методы, 
адаптированные под нужды и потребности конкретной науки. Так, к методам 
исторического исследования относятся хронологический, историко-сравнительный и так 
далее. 

2. Что произошло на Руси в 862 году? (УК-5.1, УК-5.2, УК-5.3, ОПК-1.1, ОПК-1.2, ОПК-
1.3) 
Ответ на вопрос: В 862 году, согласно «Повести временных лет», славянские и финно-
угорские племена призвали на княжение варягов. «В год 6370 (862). Изгнали варяг за море, 
и не дали им дани, и начали сами собой владеть, и не было среди них правды, и встал род 
на род, и была у них усобица, и стали воевать друг с другом». 

3. Какие этапы распада Киевской Руси можно выделить, и с именами каких князей они 
связаны? (УК-5.1, УК-5.2, УК-5.3, ОПК-1.1, ОПК-1.2, ОПК-1.3) 
Ответ на вопрос: После смерти Ярослава в 1054 году Русь была разделена в соответствии 
с его завещанием между пятью сыновьями. Старшему Изяславу отошли Киев и Новгород, 
Святославу — Чернигов, Рязань, Муром и Тмутаракань, Всеволоду — Переяславль и 
Ростов, младшим, Вячеславу и Игорю — Смоленск и Волынь. 

4. Кто основатель Московского княжества? (УК-5.1, УК-5.2, УК-5.3, ОПК-1.1, ОПК-1.2, 
ОПК-1.3) 
Ответ на вопрос: Основателем Московского княжества стал Даниил Александрович, 
младший сын Александра Невского. Он получил в наследство небольшой удел, который 
находился в окрестностях Москвы. В то время Москва была небольшим поселением, но 
благодаря усилиям Даниила Александровича она начала активно развиваться. 



 

5. Каковы причины образования Московского государства? (УК-5.1, УК-5.2, УК-5.3, 
ОПК-1.1, ОПК-1.2, ОПК-1.3) 
Ответ на вопрос: Политическая целесообразность – необходимость борьбы с монголо-
татарами и защиты от других внешних противников. Религиозные и культурные – 
стремление к централизации православной церкви, общность религиозных и 
общественных устоев и обычаев. Социальные – усиление межклассовой борьбы. 

6. Как управлялось Московское государство в начале правления Ивана IV? (УК-5.1, 
УК-5.2, УК-5.3, ОПК-1.1, ОПК-1.2, ОПК-1.3) 
Ответ на вопрос: Московское государство на момент вступления на престол Ивана IV 
управлялось номинально монархом, и на местах действовали назначенные великим 
князем наместники, но в основном Московское государство управлялось посредством 
бояр, которые оставались владыками на своих территориях. 

7. Как образовалось единое русское государство? (УК-5.1, УК-5.2, УК-5.3, ОПК-1.1, 
ОПК-1.2, ОПК-1.3) 
Ответ на вопрос: Основы Русского государства были заложены в результате 
присоединения Иваном III Новгородской республики к Великому княжеству 
Московскому в 1478 году, а также окончательной ликвидации монгольского ига в 1480 
году. 

8. Каковы были главные задачи внешней политики России в конце XVII века? (УК-
5.1, УК-5.2, УК-5.3, ОПК-1.1, ОПК-1.2, ОПК-1.3) 
Ответ на вопрос: Главной задачей было завоевание выходов к морям для развитии 
торговли и налаживания отношений с западом для модернизации страны. Защита южных 
рубежей страны от татарских набегов. 

9. Каковы особенности политики просвещённого абсолютизма в России? (УК-5.1, УК-
5.2, УК-5.3, ОПК-1.1, ОПК-1.2, ОПК-1.3) 
Ответ на вопрос: Укрепление самодержавия за счет модернизации, совершенствования 
системы управления государством, смягчение социальной напряженности, 
распространение знаний, европейских форм культуры и образования, повышение 
авторитета России на международной арене. 

10. В чем заключается главная идея просвещённого абсолютизма? (УК-5.1, УК-5.2, УК-
5.3, ОПК-1.1, ОПК-1.2, ОПК-1.3) 
Ответ на вопрос: Главной идеей Просвещенного абсолютизма является понимание 
монарха (царя, императора) собственной ответственности за всех подданных, без 
исключения для каких-то сословий или классов. Подданные же, в свою очередь, должны 
оценить такое поведение государя и всячески способствовать его начинаниям. 

11. Каковы особенности социально-экономического развития России в первой половине 
19 века? (УК-5.1, УК-5.2, УК-5.3, ОПК-1.1, ОПК-1.2, ОПК-1.3) 
Ответ на вопрос: Важнейшей особенностью социально-экономического развития России 
в первой половине XIX в. являлся прогрессирующий процесс разложения феодально-
крепостнической системы. Начало этого процесса можно отмести ко второй половине 
XVIII в., более отчетливо он стал проявляться в последнее его тридцатилетие. 

12. Что было введено в период правления Александра II? (УК-5.1, УК-5.2, УК-5.3, ОПК-
1.1, ОПК-1.2, ОПК-1.3) 
Ответ на вопрос: В царствование Александра II было отменено крепостное право, введена 
всеобщая воинская повинность, учреждены земства, проведена судебная реформа, 



 

ограничена цензура, проведён ряд других реформ. Империя значительно расширилась за 
счёт завоевания и включения Северного Кавказа, Дальнего Востока, территорий Средней 
Азии. 

13. Сколько революций было в Российской империи? (УК-5.1, УК-5.2, УК-5.3, ОПК-1.1, 
ОПК-1.2, ОПК-1.3) 
Ответ на вопрос: Историки выделяют три основных этапа Великой российской 
революции. Февральская революция (с 23 февраля по 3 марта 1917 года). Октябрьская 
революция (с 25 октября 1917 года по май 1918 года). Гражданская война и иностранная 
интервенция (с мая 1918 года по ноябрь 1920 года). 

14. Какие периоды в истории России? (УК-5.1, УК-5.2, УК-5.3, ОПК-1.1, ОПК-1.2, ОПК-
1.3) 
Ответ на вопрос: Россия за всю историю прошла пять основных периодов 
государственного развития: Древнерусское государство, Московское государство, 
Российская империя, Советское государство и Российская Федерация. 

15. Когда возникла Российская Федерация? (УК-5.1, УК-5.2, УК-5.3, ОПК-1.1, ОПК-1.2, 
ОПК-1.3) 
Ответ на вопрос: После прекращения существования СССР 26 декабря 1991 года 
Российская Федерация (РСФСР) стала независимым государством и была признана 
международным сообществом как государство-правопреемник СССР. 
Критерии оценки ответов на экзамене 

● "Отлично" (5 баллов) 
○ Критерии: 

■ Полное и точное объяснение вопроса. 
■ Ответ включает все ключевые аспекты и детали. 
■ Примеры, если требуются, приведены и правильно объяснены. 
■ Ответ демонстрирует глубокое понимание темы. 

● "Хорошо" (4 балла) 
○ Критерии: 

■ Корректное объяснение вопроса. 
■ Ответ охватывает основные аспекты, но может отсутствовать 

незначительная деталь или пример. 
■ Демонстрируется хорошее, но не полное понимание темы. 

● "Удовлетворительно" (3 балла) 
○ Критерии: 

■ Общее представление о вопросе. 
■ Ответ включает основные аспекты, но содержит неточности или пропуски. 
■ Примеры, если требуются, могут отсутствовать или быть неверно 

объяснены. 
■ Демонстрируется базовое понимание темы. 

● "Неудовлетворительно" (2 балла) 
○ Критерии: 

■ Некорректное или неполное объяснение вопроса. 
■ Отсутствие ключевых аспектов и деталей. 
■ Примеры, если требуются, отсутствуют или приведены неверные. 
■ Ответ демонстрирует недостаточное понимание темы. 
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